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Xu 

Zur Anatomie der ,, Gravidit~itsnarben ". 

Von Dr. O. K t i s t n e r ,  
Assistcut am gytff~kologischen Institut Halle a, S. 

(Hierzu Tar. V. Fig. 2.) 

Ausfiihrlicheres tiber Schwangersehaftsstriae findet sich rim, yon 
Cred61) und Sehul tze* ' ) ,  die Lehrbt|cher tiber Geburtshtilfo er- 

wiihnen sic wie gebtihrend nur kurz, T a n n e r  gedenkt ihrer in 
seinem Werke: On the signs and diseases of pregnancy, London 1867, 
in welehem 126 Seiten tiber Zeichen und Symptome der Sehwanger- 
sehaft handeln, gar nicht. W~hrend in der C re d~'sehen Abhandlung 
die Polemik gegen den Casper ' sehen Satz: ,,dass der Mangel yon 
Striae nur eine Geburt nach den e r s t e n  Monaten, in welehen die 
Bauehdecken noeh nieht sehr ausgedehnt gewesen sind, niebt be- 
weisen kann" den Mittelpunkt bihlet, S c h u l t z e  die Striae attf den 
Obersehenkeln und ihr yon Graviditiit unabhlingiges Vorkommen 
besprieht, s o  findet sich iiber die Anatomie der Striae noeh Niehts 
oder viehnehr es besteht tiber dieselbe adbuc sub judice lis. 

Die einen lassen die Striae im Rete Malpighii entstehen (Caspe r ,  
C r e d 6 ) ,  die anderen in etwelchen Sehichten der Cutis oder des 
Unterhautzellgewebes ( H e e k e r ,  S e h u l t z e ) ,  S c a n z o n i  and 
Sehr~ider verlegen ihren Sitz bald in's Malpighi'sebe Netz, bald 

tiefer. 
Dass die Durchtrennungen, um die es sich handelt, n ich t  im 

Rete Malpighii vet sieh geben, sondern welt tiefer, ist unsehwer zu 
erkennen. 

I)ureh Dariiberstreichen mit dem Finger quer tiber eine Stria 
weg iiberzeugt man sieh, dass dieselbe eine Lticke, Continuit~its- 
trennung irgend welcher Hautschieht darstellt, welehe jedoeb naeh 
oben zu yon einer mehr oder weniger diinnen, nicht mit getrennten 

*) ~. f. G. XIV. 321. 
*) olenaische Z. f. M. u. N, 4, 3 uo ~, S. 577. 
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Sehieht bedeekt ist, also etwa so wie die Sulci des Gehirns yon 
tier Dura bedeckt werden. - -  Hebt man nun mit einer Pincette 

diese tibrig gebliebene, deckende, nicht mit getrennte Schicht in 
eine Falte auf, so wird ersichtlich, dass diese Schicht zwar 'sehr 
dtinn ist, immer jedoch noch viel dicker sein muss, sis die blosse 
Hornschicht der Epidermis, aus der allein sic bestehen mfisste, wenn 
eine Spaltbildung im Rete Malpighii stattgefunden hiitte. 

Man schneide ferner bet ether Erstgeschw~ingerten mit einer 

Gooper'schen Scheere ein Stiickchen Bauchhaut an der Grenze ether 
miiglichst breiten Stria derart ab, dass man auf dem dann zu 

machenden mikroskopischen Querschnitt b ei des,  sowohl Epidermis 
tiber der S t r i a  als iiber i n t a c t e m  G e w e b e  zu sehen bekommt; 

so sieht man, class das Rete Malpighii an der tiber der Stria be- 
findlichen Stelle viillig erhalten und etwa ebenso breit ist, sis an 

dem anderen Theile des Querschnittes: die Skizze stellt ein so ge- 
wonnenes Prliparat dar - -  links Stria, rechts iatacte Haut. - -  

Ferner sieht man abet auch auf der der Stria entsprechenden 

H~lfte (links) das Rete sammt Hornschieht in gestreckterer Richtung 
verlaufen, als an der intacten (rechts): alle feineren Erhebuagen 

und Senkungen, die an gesunder Haut die Epidermis macht, sind 

geebnet,.ausgeglichen, ein Bild, das dem makroskopischen Verhalten 
der Epidermis fiber der f r i s e h e n  Stria sehr wohl entsp6cht. 

Ich habe mich auf diese Art wiederholt bet verschiedenen 
H~irtun~,smethoden - -  Trocknen an der Luft, Alkohol - -  yore In- 

tactbleiben des Rete iiberzeugen kiJnnen, und habe wiederholt 
Bilder, wie die Skizze zeigt, erhalten. 

Sieht man sich nun den Defect an, den man dnreh Entfernen 
des Hautstiickes an der Schwangeren erzeugt hat, so pr~sentirt sich 
derselbe auf der Seite der Stria rosa gef~rbt, anf tier anderen 
Halfte weiss. 

Es wtirde daraus allein schon wieder erhellen, class nicht eine 
Vcriinderung in der Epidermis - -  Zerreissung des Rete - -  die 
Stt'ia erzeugte, sondern dass das betroffene Gewebe nicht mit weg- 
geschnitten ist, sondern sich noch an der Person befindet. 

Tiefer kann man selbstverst~ndlich an der Lebenden nicht 
dringen, und Leichen haben mir nicht zu Gebote gestanden~). - -  

J) Seit fiber ~ Jahr fahnde ieh auf eine Leiehe mit frischen Striae ohne Erfolg; 
da ieh nun die MSglichkeit eine ~olehe za e;'lan~en Da~k dem penibe]stct~ 
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Es ist abet somit festgestellt, dass bet starken Ausdehuungen des 
Leibes nieht das Rete Malpighii, nicht die Epidermis, sondern die 
tieferen Schichten der Cutis und des Uuterhautzellgewebes aus- 
einander weiehen. 

Die nicht mit ein~erissene Epidermis abet wird dariiber straffer 
gespannt (Ausgleiehung der kleinsten tlautfalten) und so dieselbe 
zu einem miiglichst transparenten Kih,per gemacht, der dic tiefer 
gelegenen farbigeren Partien durchschimmern l~isst. - -D ie se  dureh- 
sehimmernden tiefergelegenen Theile gebea in den weitaus meisteu 

Fallen der Stria ihre Farbe. 
Aueh dutch das Experiment kann man sieh iiberzeugen, dass 

ein dureh eine diinne flautsehieht sehitnmernder, lebhafter gefarbter 
Theil - -  also etwa Muskel - -  die Farbe der Stria auf dem Bauehe 
wieder~iebt: wenn man an der Leiche, wie ich es an Kindsleichen 
h~ufiger ausgeftihrt babe, mit dem Tenotom tiber dem Muskel 
subeutan oder miigliehst subepidermoidal alles Gewebe durehsehneidet 
und die Haut reehtwinklig zum Sehnitte anspannt: der Sehnitt zeigt 
ein ahnliehes bliiuliehes Violett wie eine Stria. 

Hiirt nun mit der Geburt die Ausdehnung des Leibes pliitzlieh 
anf, und riieken die auseinander gewichenen Sehichten wieder 
n~her zusarnmen, so kann die darliber gespannt gewesene Epidermis 
nieht anders folgen, als sir sehl~gt wie eiu zu writ gewordener Rock 
Falten. 

l)iese Falten sieht man am besten an den breitesten Striae tier 
Inguinalgegenden in den ersten Tagen post partum; angedeutet sind 
sir aueh bet Primiparen stets schon im letzten Gravidit~tsmonat. 
Die Riehtung dieser Falten ist eine ganz bestimmte, z.B. fiir die 
Striae der Inguinalgegend stets schr~g zu denselben. Wie sehr 
leieht denkbar legt sieh nehmlich die Oberhaut wieder in dieselben 
Falten, die sir vor Entstehen der Stria besessen, und welehe wit 
dutch das Entstehen der Stria batten verstreiehen sehen (Figur); 
denn man kann die kleinsten Hautfurehen der intact gebliebenen 

Desinfeetionsverfahren, dem die bei kllntsehen wie poliklinisehen Geburten 
betheiligten Personen hier unterworfen sind, tremor wetter hinausgeriickt sehe, 
so musste ieh mieh eben auf die Untersuehung Lebender hesehr~inken. Alte 
Striae babe ieh an Leiehcn mehrfach u~tersueht, jedoeh ohne Resultat, da 
das Material sehr wenig geeignet war; sir entstammten stets nur sehr alten 
Personen. 
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Bezirke in die Falten, welehe die Epidermis tiber den Striae nach 
Entspannen der Bauchdeeken schliigt, continuirlich verfolgen; nut 
dass jetzt an der yon der Unterlage abgehobenen Epidermis diese 
Falten viel plumper ausfallen, derart dass sic h~iufig in den ersten 
Tagen des Wochenbetts als Blascn imponiren. - -  Es ist erkllirlieh, 
dass s.olche Blasen besondcrs bei Circulationssti/rungen ftir hydro- 
pische Transsudationen eine sehr geeignete St:~tte darstellen 1). 

Diese Falten- respective Blasenbildung ist der erste Anfang zu 
der Querstriehelung, durch die man yon jeher alte und neue Striae 
unterscheidct. 

Mit ibrem Auftreten verschwindet die Transparenz tier Oberhaut 
und des nieht mit zerrisscnen Theiles der Curls wieder, sic wird 
jetzt noch undurchsichtiger, als ihre intact gebliebene Umgebung; 
ferner wird sic trockener als diese, sic nimmt deshalb an Stelle 
der dioptrischen katoptrische Eigenschaften an, sic gliinzt aus 
demselben Grunde warum der trockncre; hornigcre Fingernagel im 
Verglcich zu gewiihnlicher Epidermis gllinzt. 

Auf diesen Vorglingen basirt der alte Unterschied zwischen 
frisehen und alten Gravidit~itsnarben. 

Doch wlire man, falls man in Querstreifung und Glanz einen 
durchgrcifenden Unterschied s~he, vor groben Irrthtlmern nicht sichcr. 

Gesagt ist bereits, dass auch die f r i s ehen  Striae im I0. Gra- 
viditlitsmonat meistentheils deuttiche Querstreifen zeigen. 

Dass frische Striae auffallenden Glanz zeigten, habe ich wieder- 
holt gesehen, noch hiiufiger jedoch, dass alte aus friiherer Gra- 
vidit~it datirende nicht  gli inzten und deutliche blauriJthliche Fiir.- 
bung zeigten. Besonders betraf dies junge Zweit- und Dritt- 
gesehwiingerte, bei denen die einzelnen Graviditliten raseh aufein- 
ander gefolgt waren. - -  Von 28 Zweitgesehwnngerten, die ich unter- 
suchte~), wussten 13 genau sich zu entsinnen, dass sic schon bei 
der ersten Graviditiit die ,,blauen Adern" auf dem Leibe batten, 
und doch konnte ich unter all' den Striae, die sie aufwiesen, keine 
alten yon frischen unterscheiden, sondern sie sahen alle wie frisehe 
aus. Entweder waren also gar keine frischen Striae da, oder sic 
sahen in diesen Fiillen aus wie die alten. 

l) El. H e e k e r  u. Bahl~  K1. d. Geb. S. 15. 
~) [ch besitze d. Z. genauere Notizen fiber dis Striae 100 gravider and etwa 

50 n i c h t  gravider Personen. 
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Was das Gl~inzen betrifft, so kommt natUrlieh viel auf die 
Richtung an, in der man die Stria betrachtet, so z, B, sah ich 
hliufig a l te  besonders breite Striae sehri ig b e t r a e h t e t  farbig 
erseheinen, steiler, d .h .  etwa in der Riehtung der beleuchtenden 
Strahlen besehen dagrgen weisslich sehillern. 

l)er Verlauf, den die Striae zu nehmen pflegen, is t  m~hrfach 
erwithnt, ich kann nut, was ich der Vollstiindigkeit wegen thue~ 
Bestiitigendes hinzufiigen. Am h~iufigsten verlaufen sie in den Inguinal- 
gegenden etwa parallel der Leistenfurche, leicht gekriimmt oder 
gerade, je nliher der Linea alba umsomehr dieser parallel, in der 
Nabelgegend habe~ sie meistens eine horizontale Richtung. An den 
Schenkeln habe ich sie nie anders als etwa in der Riehtung des 
Sartorius laufen sehen,  an den Mammae haben sit meist einen 
radi~iren Verlauf. 

Die breitesten Striae finden sieh stets nahe der Inguinalgegend. 
Meist sind sie s:/mmetrisch auf beide Kiirperh~ilften vertheilt; einmal 
sah ich bei starker Linkslagerung des Uterus auf der linken Seite 
des Bauches auffallend viel mehr Striae als auf der rechten. Ein 
noch eigenthiimticheres Verhalten sah ieh bei einer Person mit 
symmetrischer Ausdehnung des Leibes: W~ihrend in der Nabel- 
gegend nur sehr wenige horizontal verlaufende Striae sich fanden, 
verticale sonst gar nicht vorhanden waren, lief Gin einziger scharf 
~:ie mit dem Messer geschnittener Streifen yon 10 Cm. L~inge auf 
der linken Seite vertical etwa in der Mitte zwischen Linea alba und 
Spina anterior superior. 

Die Breite der Striae ist unabhiingig yon der Dicke tier Baueh= 
deeken; ich habe sehr breite Striae bei sehr diinnem und sehr 
fettem Integument gesehen. Bei manchen Personen werden die 
Striae in den ersten Vv'ochenbettstagen pigmentirt, wenn auders 
auch sonst am Ki~rper Pigmentbildung stattfindet, wie iiberhaupt 
des st~irkste Auftreten des Chloasma uterinum nieht in die Schwanger- 
schaft sondern in dig Tage des Wochenbetts fiillt. 

Diese allein an den Lebenden gewonnenen Beobachtungen be- 
dtirfen noch einer Vervollstlindigung; dazu sind abet Leichen be- 
sonders mit frisehen Striae nothwendig, und solehe hatte ich, wie 
gesagt, nicht. - -  Ich hoffG jedoch Erg~inzungen sp~iter noeh geben 

zu kOnnen. 


